Réznorodnos¢ form pomocy, ktorymi
dysponuje MOWRID, umozliwia adekwatny dobér
metody postepowania do zdiagnozowanego
problemu i daje mozliwos¢ znalezienia
najkorzystniejszej drogi wsparcia dla poszczegdlnej
osoby, tak aby swiadczona pomoc przynosita

wymierne efekty.

Oferta Osrodka jest nieodptatna,
skierowana do wszystkich mieszkancow tazisk.

Wiecej informacji o dziatalnosci Osrodka,
zasadach skorzystania z przedstawionej oferty

mozna znalezé na stronie www.mowrid.laziska.pl

Dziatalnos¢ MOWRID finansowana jest
Z budzetu Miasta taziska Gorne.

Dobro osoby, wsparcie, zmiana, rozwdj to
stowa klucze wokot ktorych swojq dziatalnosc

buduje Miejski Osrodek Wspierania

Rodziny i Dziecka w taziskach Gornych

MOWRID jest miejscem pomocy dla kazdej
osoby przezywajqcej trudnosci na rdoznych etapach
zycia, chcgeych podjgc prace na rzecz zmiany, tak by
lepiej petnic Zyciowe role. Zadaniem Osrodka jest tez
budowanie sprawnie dziatajgcego systemu wsparcia
rodzin  borykajgcych sie z trudnosciami w
wypetnianiu swoich funkcji oraz organizowanie
pracy z dzie¢mi wymagajgcymi pomocy w obszarach

wychowawczych, rozwojowych i edukacyjnych.



http://www.mowrid.laziska.pl/

Oferta MOWRID

PORADNICTWO to spotkania indywidualne, z

parq lub rodzing dotyczqce przezywanych trudnosci
Zyciowych. Forma spotkania i czestotliwosc¢
dostosowywana jest do potrzeb osoby, ktdra chce
skorzystac z wsparcia Osrodka. Prowadzimy prace w
postaci:

v’ konsultacji w tematach dotyczgcych rdl

zyciowych, obszarach wychowawczych,
funkcjonowania emocjonalnego, spotecznego

itp.,

v’ spotkarn wspierajgcych w przezywanych
trudnosciach, majgcych na celu
obiektywizacje,  zrozumienie  zaistniafych
sytuacji, wzmocnienie, czasem porade czy
ukierunkowanie,

v’ psychoterapii (indywidualnej, par, rodzin)
prowadzqgcej do zmiany poprzez pogtebiong
prace nad sobq.

GRUPOWE FORMY POMOCY to m.in. prelekcje,

spotkania tematyczne, ,,grupy wsparcia” - czyli praca
nad rdéinymi obszarami, prowadzona w ramach
grupy o0sOb zainteresowanych  proponowang
tematykg, czy mierzgcych sie z podobnymi
trudnosciami. Grupowe formy sq realizowane
rowniez poza Osrodkiem, np. prelekcje dla rodzicow
w szkotach, grupa wsparcia dla swiadczqcych ustugi
opiekuricze wsrod osob starszych i chorych,

warsztaty dla mam matych dzieci.

ASYSTENTURA RODZIN to zwykle dtugofalowa
praca z rodzing znajdujgcq sie w trudnej sytuacji
zyciowej, zmierzajgca do usamodzielnienia rodziny i
konstruktywnej zmiany w funkcjonowaniu
spotecznym. Asystent prowadzi bezposredniq prace z
rodzing w jej srodowisku zycia, stuzgc pomocq w
wypetnianiu codziennych zadan i obowigzkdw, tj.
prowadzenie gospodarstwa domowego, dopetnienie
spraw  urzedowych, wsparcie w  kwestiach

wychowawczych, mieszkaniowych.

PLACOWKA WSPARCIA DZIENNEGO to forma

pomocy w opiece i wychowaniu dzieci od 6 do 18 roku
zycia, prowadzona w matych grupach, wspierajgca
rozwdj emocjonalny, intelektualny i spoteczny dziecka,
rozumiany jako wzrost samodzielnosci, sprawczosci,
tworczosci i odpowiedzialnosci. Wychowankowie
wspierani sq w rozwigzywaniu witasnych kryzysow
szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych poprzez prace
grupowq i indywidualng. Rownolegle prowadzona jest
regularna praca z rodzicami/opiekunami prawnymi
dzieci, majgca na celu ustalenie spdjnych kierunkow i
metod wspierania rozwoju dziecka. Zajecia dla dzieci
prowadzone sq w roku szkolnym po potudniu, a w

dniach wolnych od szkoty — od rana.



